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Lese-Tipp

Buch der Woche zu gewinnen!

Karriere machen,

Frau sein

Woman Power

Karriere machen, Frau sein
Sonja A. Buholzer beobachtet, wie
zahllose Karrierefrauen am Ende
einer fehlgeleiteten Entwicklung
stehen. Sie sind hirter im Neh-
men, effizienter im Geben, gna-
denloser im Arbeiten als jeder
Mann, aber sie unterdriicken da-
bei sich selbst: ihre Identitit, ih-
re Buntheit, ihre Weiblichkeit.
Sonja Buholzer zeigt, wie Frauen
beruflich erfolgreich sind, ohne
dafiir das Verhalten von Miannern
anzunehmen. Sie erklirt, welche
Hiirden der Weiblichkeit im Be-
ruf im Weg stehen und wie man
sie itberwindet und gibt den Le-
serinnen sieben niitzliche und

praxiserprobte Regeln an die
Hand, die Frauen dabei helfen, ih-
ren eigenen Weg zu gehen.

Sonja A. Buholzer ist seit 1994 In-
haberin einer weltweit titigen Ma-
nagementberatung in Ziirich und
langjahrige, personliche Berate-
rin von CEOs und Geschiiftslei-
tungen.

Gewinnen Sie eines von zwei Bii-
chern «Woman Power». Senden
Sie uns bis Samstag, 20. Juni eine
E-Mail mit Betreff «<Woman Pow-
er», Name, Adresse, Telefon-
nummer an oberaargau@noz.ch
oder nehmen Sie online unter
www.noz-oberaargau.ch/

verlosungen teil. Viel Gliick!
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