START UP
COACHING

Onboarding in der UnternehmerInnen-Welt

Sie werden UnternehmerIn — planen den entscheidenden Schritt in die
Welt der Selbstandigkeit und iiberlassen den Erfolg nicht dem Zufall?

Der Schritt in die Selbstandigkeit ist ein mutiger Schritt in die Freiheit,
meist ohne Fallnetz und Sicherheiten, die wir kennen. Deshalb lassen Sie
sich bewusst challengen, von Threm Personlichkeitsprofil bis hin zu den
Skills und Fahigkeiten, die Sie brauchen werden. Sie entwickeln
Resilienz und Zugang zum Thema Erfolgsstrategien und Umgang mit
Niederlagen. Wir beleuchten zusammen all jene Aspekte, die in einer
disruptiven Unternehmerrealitdt zunehmen, bis hin zu Ihren
Kernthemen, die Sie bestimmen und coachen lassen wollen. Seit 1994
sind wir mehr umfassende Coaching- und Sparring-Partner mit einem
excellenten Netzwerk von weiteren Spezialistinnen bei Bedarf.

Wir freuen uns auf Sie und heissen Sie willkommen in unserem START
UP-COACHING in Ziirich!

Get in touch with us NOW!

One-to-one Coaching

bei uns in Ziirich

Personlich. Vertraulich.

Zusatzlich rollend
Telefon- und
Videokonferenzen

Einbindung in unsere
Netzwerkkontakte
weltweit

Intensives
personliches
Unternehmerinnen-
Coaching vor, wahrend
und nach dem Sprung
in die Selbstandigkeit

Female Coaching als
special power-impact

VESTALIA VISION

DR. SONJA A. BUHOLZER
Schiitzengasse 4/ beim HB
Zirich (Stadthof)

8001 Ziirich
Phone +41 44 219 60 30

Email:

sonjabuholzer@vestalia.ch

www.vestalia.ch
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